UNIVERSIDAD DE LA FRONTERA Fija Texto Refundido del Plan de Estudios y
SECRETARIA GENERAL Reglamento de la Carrera de Pedagogia en
DECRETACION Educacion Fisica, Deportes y Recreacion.

TEMUCO, 12 de mayo de 2026
RESOLUCION EXENTA 1133/2026
VISTO:

— Ley N°21.094, Ley sobre Universidades del Estado.

— DFL N°17 de 1981 del MINEDUC que crea la Universidad de La Frontera.

— DFL N°25 de 2024 del MINEDUC que aprueba Estatuto de la Universidad de La
Frontera.

— D.S. N°155 de 2025, que aprueba nombramiento del Sr. Rector de la Universidad de La
Frontera.

— Decreto TRA N°6 de 2026, que aprueba nombramiento de Secretario General de la
Universidad de La Frontera, y

CONSIDERANDO:

1. Que, la Resolucion Exenta N°2934 de 2019,
fij6 el Texto Refundido del Plan de Estudios y Reglamento de la Carrera de Pedagogia en
Educacion Fisica, Deportes y Recreacion.

2. Que, por Resolucién Exenta N°3563 de 2025,
se aprobé el Ajuste Curricular del Plan de Estudios de la Carrera de Pedagogia en Educacion
Fisica, Deportes y Recreacion, modificado posteriormente por Resoluciones Exentas N°0461 y
1126, ambas del afio 2026.

3. Que, la Vicerrectora de Pregrado, dofia
Emma Bensch Tapia, mediante Ord. N°32 de fecha 30 de abril de 2026, solicita fijar Texto
Refundido de la Carrera de Pedagogia en Educacién Fisica, Deportes y Recreacion.

4, Que, de conformidad a lo dispuesto en la
Resolucion N°36 de 2024 de la Contraloria General de la Republica sobre toma de razén, la
presente resolucion se encuentra exenta del tramite de toma de razon.

RESUELVO:

1°) FIJA TEXTO REFUNDIDO del Plan de Estudios
y Reglamento de la Carrera de Pedagogia en Educacion Fisica, Deportes y Recreacién:

) PLAN DE ESTUDIOS )
CARRERA DE PEDAGOGIA EN EDUCACION FISICA, DEPORTES Y RECREACION

Horas Semanales

N° Nombre dfe Actividad Clasificacién Horas intra Total | SCT | Requisitos

Curricular Aula Extra

T| P| Total Horas
PRIMER CICLO FORMATIVO
Primer Nivel
Asignaturas de
Formacién Basica
E ibny D .
1 ducacpn y Desarrollo Teo/Prac 5 1 3 3 6 4
Profesional Docente

2 Formacién Ciudadana Teo/Prac 1 1 2 3 5 3
3 Teoria de I.a motricidad Teo/Prac 1 3 4 4 3 5

y el juego.
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4 Vida activa saludable. Teo/Prac 1 3 4 4 8 5
5 Expresion motrizy Teo/Prac | 1| 3 | 4 4 8 | s
creatividad.
6 Bioenergetica y Teérico | 3 | 0 3 3 6 4
nutricion.
Total Nivel 9 |11 20 21 41 26
Segundo Nivel
Asignaturas de
Formacién Basica
7 Psicologia Evolutiva del Teo/Prac ) 1 3 3 6 4
Adolescente
8 TIC's para la Labor Teo/Prac | 1 | 1 2 3 5 3
Docente
Desarrolloy
9 aprendizaje de la Teo/Prac 1 3 4 4 8 5 3
motricidad.
10 Metodologia del Teo/Prac | 1 | 3 4 4 8 5
atletismo.
11 Metodologia del futbol. Teo/Préac 1] 3 4 4 8 5
12 Anatoma para el Teo/Prac | 1| 2 | 3 4 7 | s
movimiento.
Asignatura de
Formacion General
13 Electivo de Formacion Teo/Prac 1 5 3 5 5 3
General |
Total Nivel 8 | 15 23 24 47 30
Tercer Nivel
Asignaturas de
Formacion Basica
14 Fundamentos del Teo/Prac | 2 | 1| 3 3 6 | 4
Aprendizaje
15 Inclusién y diversidad Teo/Prac 1 1 2 3 5 3
16 Educacion fisica en el Tebrico 5 0 5 4 6 4
desarrollo humano
Metodologia del .
17 handbol. Teo/Prac 1 3 4 4 8 5
18 Metodologia de la Teo/Prac | 1 | 3 4 4 8 5
gimnasia ritmica.
19 Fisiologia Teo/Prac 2 1 3 4 7 5
Asignatura de
Formacion General
20 Electivo de Formacion Teo/Prac 1 5 3 ) 5 3
General Il
Total Nivel 10 | 11 21 24 45 29
Cuarto Nivel
Asignaturas de
Formacion
Especializada
21 Teorias de la Educacion Teo/Prac 2 1 3 3 6 4 14
22 Practica Inicial | Practica 0 2 2 6 8 5
23 Metodologia de los Teo/Prac | 1 | 3 4 4 8 5
deportes de raqueta.
24 Evaluacion de la TeofPrac | 1| 1| 2 2 4 | 3
educacion fisica.
Ocio y tiempo libre en
25 el medio natural y Teo/Prac 1 3 4 4 8 5
urbano.
26 Biomecanica Teo/Prac 2 2 4 4 8 5




Asignatura de
Formacion General

Electivo de Formacion

27 General llI Tedrico 1 2 3 2 5 3 -
Tedrico/Practico
Total Nivel 8 | 14 22 25 47 30
SEGUNDO CICLO FORMATIVO
Quinto Nivel
Asignaturas de
Formacién
Especializada
28 Disefio del Curriculum Teo/Prac 2 1 3 3 6 4
Gestion Educativa y ,
29 Comunidad Escolar Teo/Préc 2 1 3 3 6 4
30 Didactica de la Teo/Prac | 2 | 1| 3 3 6 | 4
Educacion Fisica |
31 Metodologia de la TeofPréc | 1 | 3 | 4 4 8 | 5
gimnasia artistica.
32 Metodologia del Teo/Prac | 1 | 3 4 4 8 5
voleibol.
33 Fisiologia del ejercicio TeofPréc | 2 | 2 | 4 4 8 | 5 19
fisico.
Asignatura de
Formacion General
Electivo de Formacién
34 General IV Tedrico 1 2 3 2 5 3
Tedrico/Practico
Total Nivel 11 | 13 24 23 47 30
Sexto Nivel
Asignaturas de
Formacién
Especializada
35 Evaluacion para el Teo/Préc | 2 | 1 3 3 6 4 28
Aprendizaje
36 Practica Inicial Il Practica 0| 2 2 6 8 5 22
Didactica de la
37 Educacion Fisica Il Teo/Prac 2 1 3 3 6 4 30
38 Metodologia de la Teo/Prac | 1 | 3 4 4 8 5
natacion.
39 Metodologia del Teo/Préc | 1 | 3 4 4 8 5
basquetbol.
40 Evaluacion posturaly Teo/Prac | 1 | 2 3 3 6 | 4 26
biotipologia.
Total Nivel 7 12 19 23 42 27
Séptimo Nivel
Asignaturas de
Formacion
Especializada
41 Metodologia de la TeofPréc | 2 | 1| 3 3 6 | 4
Investigacion
42 Practica Intermedia | Practica 0 2 2 6 8 5 36
43 Ac.t|V|dades recreativas Teo/Préc 1 3 4 4 8 5
intra y extra muro.
a4 Electivo de IespeC|a||dad Teo/Prac 1 ) 3 4 7 5
45 Educacion fisica para la Teo/Préc | 1 | 3 | 4 4 8 | 5
inclusioén.
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46 Gestién deportiva. Teo/Prac 2 |11 3 4 7 5
Total Nivel 7 | 12 19 25 44 29
Octavo Nivel
Asignaturas de
Formacion
Especializada
47 Seminario de Grado Teo/Prac 2 2 4 6 10 6 41
48 Practica Intermedia Il Practica 0 2 2 6 8 5 42
49 Electivo de especialidad II. Teo/Prac 2 2 4 4 8 5 44
Actividad fisica para la
50 comunidad. Teo/Prac 1 2 3 3 6 4
Metodologia de la
51 investigacion en Teo/Prac 2 1 3 4 7 5
educacion fisica.
Danzas, folklore y .
52 ) Teo/Prac 1] 3 4 4 8 5
cultura chilena.
Total Nivel 8 | 12 20 27 47 30
TERCER CICLO FORMATIVO
Noveno Nivel
Asignaturas de Formacion
Especializada
primery
53 Practica Profesional | Practica | 0 | 4 | 4 37 | 41 | 27 Secg;lnodo
aprobado
Total Nivel 0 4 4 37 41 27
Décimo Nivel
Asignaturas de Formacion
Especializada
54 Practica Profesional Il Practica 0 4 4 37 41 27 53
Total Nivel 0 4 4 37 41 27
ACTIVIDADES OBLIGATORIAS SIN e':'t‘;‘:' :J'I:' ‘I‘i:: :'3:; Total horas scr
EXPRESION DE HORAS INTRAAULA . . P .. extra aula
maximo la actividad
Actividades Extracurriculares IX 50 3
Idioma Ingles: 336 12
Inglés principiante
Inglés basico \
Inglés pre intermedio
Inglés intermedio IX
Examen de Suficiencia Inglés IX
Evaluacion Diagnostica Inicial y Nacional ly VI 10 1
396 16




Horas Extra
L Horas Intra Aula
Horas de la carrera segun Tipo de Aula Total General
L. SCT
Formacion (1) T P Total Horas Total Horas Horas
Intra Aula Extra Aula
ASIGNATURAS DE FORMACION
BASICA (1) 26 36 62 69 131 84
ASIGNATURAS DE FORMACION
ESPECIALIZADA (1) 38 64 102 189 291 189
ASIGNATURAS DE FORMACION
GENERAL (1) 4 8 12 8 20 12
TOTAL HORAS (2) 68 108 176 266 442
ACTIVIDADES OBLIGATORIAS SIN
EXPRESION DE HORAS 396 396 16
INTRAAULA
TOTAL DE HORAS PLAN
DE ESTUDIOS 1224 1944 3168 5184 8352 301

(1) No considera actividades sin expresion de horas intra aula
(2) Las horas intra aula y extra aula de las asignaturas o médulos corresponden al total de
horas en un semestre o afio contemplando 18 semanas por semestre.

GRADO QUE OTORGA . Licenciado en Educacion
TITULO QUE OTORGA . Profesor(a) de Estado en Educacion Fisica, Deportes y
Recreacion.
REGLAMENTO

CARRERA DE PEDAGOGIA EN EDUCACION FISICA DEPORTES Y RECREACION

TiTULO |
DISPOSICIONES GENERALES Y REQUISITOS DE INGRESO.

Articulo 1.

El Presente reglamento establece las disposiciones particulares para la administracion del Plan
de Estudios de la carrera de Pedagogia en Educacion Fisica Deportes y Recreacion. En lo
general, la carrera se regird por el Reglamento de Régimen de Estudios de Pregrado de la
Universidad de La Frontera

Articulo 2.
El plan de estudios de esta carrera conducira al grado académico de Licenciado en Educacion y
al titulo profesional de Profesor(a) de Estado en Educacién Fisica Deportes y Recreacion.

Articulo 3.

La postulacién y admision a la Carrera de Pedagogia en Educacion Fisica Deportes y
Recreaciéon se regira por lo dispuesto en el Reglamento de Admision de Alumnos de la
Universidad de La Frontera y por los mecanismos establecidos en el marco de la Ley N° 20.129,
y sus modificaciones por la Ley N° 20.903.

TiTULO I
DE LOS PROPOSITOS, PERFIL DEL TITULADO, DOMINIOS, COMPETECNIAS Y CAMPO
OCUPACIONAL.

Articulo 4.

“La Carrera de Pedagogia en Educacion Fisica Deportes y Recreacion de la Universidad de La
Frontera tiene como mision formar profesionales socialmente responsables con capacidades
para desempefarse pedagogicamente en la gestion integral de la docencia, considerando los
fundamentos de la educacion, la ensefianza de la motricidad, la orientaciéon hacia conductas de
vida saludable, la pedagogia para el deporte y la educacion fisica para todos, a partir de una
formacion académica de calidad, integral y pertinente a los desafios que plantea una sociedad
globalizada, inclusiva y diversa”.




o DE
20 DF L0

| N
o
0'5;’
Ay
|

-

o
/o
2
\,.
3
v

Articulo 5.
La Carrera de Pedagogia en Educacion Fisica Deportes y Recreacionde la Universidad de La
Frontera tendra como objetivos:

a. Formar el profesional que esté declarado en el perfil de titulacion vigente
b. Implementar acciones que contribuyan a lograr el perfil declarado.

Articulo 6.
El perfil del titulado de la carrera es:

El Profesor(a) de Educacion Fisica, Deportes y Recreacidén formado(a) en la Universidad de La
Frontera, es un(a) profesional de la educacion que interpreta critica y reflexivamente el
conocimiento y la cultura en el desarrollo de su funcién docente. Cuenta con capacidades para
desempefarse pedagdgicamente en la gestién integral de la docencia, considerando los
fundamentos de la educacion, la ensefianza de la motricidad, la orientaciéon hacia conductas de
vida saludable, la pedagogia para el deporte y la educacion fisica para todos, lo que le permite
participar activa y creativamente en los desafios de su contexto socioeducativo local, regional y
nacional.

Su formacién béasica y especializada en educacion considera el saber de diversos paradigmas,
teorias del aprendizaje, caracteristicas del contexto educativo, elementos que contribuyen a la
reflexién de su préactica profesional. Desde la disciplina la formacion considera los paradigmas y
ciencia de la motricidad humana, ciencias aplicadas a la actividad fisica, formacion para la
practica de diferentes deportes, metodologias pedagdgicas y disciplinarias, atencién a
necesidades educativas especiales, gestién deportiva, y condiciones para mejorar la calidad de
vida de las personas. En el &mbito pedagdgico el profesor integra estos conocimientos en la
gestion del aula, formacion ciudadana y en su participacion en la comunidad educativa,
facilitando el mejoramiento de los aprendizajes y de los desempefios sociales, culturales e
interculturales de la diversidad de sus estudiantes.

Actlla éticamente con responsabilidad y compromiso profesional y social, enfatizando las
habilidades de comunicacion, trabajo en equipo, liderazgo, uso de las tecnologias de la
informacion y la actualizacion permanente, atributos que le permiten desempefarse con
autonomia, ampliando sus condiciones de empleabilidad en variados escenarios.

El Profesor(a) de Pedagogia en Educacion Fisica, Deportes y Recreacion, esta habilitado para
ejercer su profesién en diversos establecimientos educacionales en los niveles, basicos y
medio; en instituciones de caracter publico y privado, y ademas puede desempefiar el ejercicio
libre de la profesion.

Articulo 7.
Los dominios de desempefio y competencias de titulacién que sustentan el perfil del titulado del
Profesor de Educacion Fisica Deportes y Recreacion son los que se indican a continuacion.

Dominios de desempefio

Competencias de Titulacién

El dominio corresponde a aquellas acciones
destinadas a conocer los fundamentos
epistémicos de la educacion que dan sustento a
las teorias y corrientes educacionales, los
modelos curriculares, concepciones pedagoégicas,
teorias del aprendizaje y de la evaluacion, el
desarrollo personal y social del estudiante,
comprendiendo la educacibn como un proceso
complejo en el que histéricamente confluyen y se
contradicen diversos paradigmas.

El(la) profesor(a) tiene la capacidad de identificar
las caracteristicas personales y sociales
individuales y colectivas de sus estudiante, con
conciencia critica, responsabilidad y ética para
propiciar una educacidon pertinente para los

Aplicar acciones y decisiones pedagdgicas

propias desde el conocimiento de los
componentes epistemoldgicos que
sustentan los procesos educativos, con

perspectiva critica, reflexiva y responsable

para impactar positivamente en sus
estudiantes y espacio de desempefio.
Fundamentar su practica en las

caracteristicas de los estudiantes, el
contexto educativo y las relaciones sociales

de aprendizaje que se dan en él,
considerando aspectos cognitivos,
socioemocionales y culturales de los

estudiantes asi como también sus formas
de aprender e intereses, con
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diversos estudiantes con los cuales establece
relaciones sociales de aprendizaje; y reconocer
las caracteristicas de los contextos socio-
economicos, educativos, politicos, culturales vy
naturales, como hechos histéricos y dindmicos
con perspectiva inclusiva e intercultural propia de
la realidad local, regional y nacional.

responsabilidad y ética para propiciar una
educacién pertinente en ellos y asi lograr
que se integren creativa vy
transformadoramente en el medio social.

El(la) profesor(a) desarrolla competencias en
diversos ambitos de formacion de la educacion de
nifos, jovenes y adultos que lo habilitan para
guiar el proceso de ensefanza aprendizaje,
generando un ambiente que favorezca el
aprendizaje de todos los estudiantes, en funcién
del curriculum y su disciplina.

Este dominio considera también la vinculacion a
nivel extra aula, el profesor interactia con
directivos, con otros profesionales, la familia, las
organizaciones de la comunidad y el entorno
natural y cultural, conoce de modo critico y
propositivo el  proyecto  Educativo  del
establecimiento en el cual se desempefia, se
integra a diferentes unidades de gestion de la
comunidad escolar y promueve la participacion
ciudadana.

El profesional reconoce los elementos esenciales
gue subyacen a la identidad docente como
profesién critica y reflexiva que le permiten
avanzar en procesos de autonomia profesional,
individual y cooperativa, para la toma de
decisiones pedagédgicas fundadas, autoevalla
sus condiciones de trabajo, reconoce su posicion
ciudadana, laboral y gremial y trabaja individual y
colectivamente para aportar a la educacion,
culturay sociedad.

Implementar estrategias de planificacion,
investigacion pedagdgica y conduccion
efectiva e inclusiva de aula, promoviendo la
interaccion cooperativa entre docente y
estudiante, con responsabilidad, respeto,
liderazgo y capacidad de trabajo en equipo,
con la finalidad de mejorar en los
estudiantes el aprendizaje del curriculum
escolar

Participar en redes internas y externas a los
establecimientos educacionales,
focalizando en elementos de inclusion,
ciudadania e interculturalidad para
fortalecer la labor docente y la identidad
profesional y lograr los apoyos necesarios
para un mejor aprendizaje de todos los
estudiantes, con liderazgo, responsabilidad
social e integracién a diferentes equipos de
trabajo.

Aprendizaje y desempefio de la motricidad

En este Dominio, el profesor de educacion fisica
integra los elementos fundantes de la motricidad,
como la capacidad que posee el hombre para
expresar, producir y entender que el movimiento
es un proceso donde intervienen distintos
factores, estructuras, funciones, principios y leyes
gue lo explican, correlacionandolo con el
desempefio de las destrezas motrices, las que
van modificAndose de acuerdo a los distintos
niveles educativos, en funcion de los aprendizajes
de los estudiantes. Para actuar en este dominio el
profesor debe ser asertivo en su comunicacion,
considerar y respetar las caracteristicas de los
diferentes grupos que atiende, adecuando su
intervencion a las necesidades y requerimientos
especificos de cada uno.

Aplicar diversas estrategias basadas en
teorias motrices correspondientes a
diferentes niveles de madurez, en los
distintos contextos educativos en los
cuales interviene, con pensamiento
critico, originalidad en el proceso de
enseflanza y adquisicion de los
aprendizajes, para lograr un desarrollo
integro del estudiante y que se integre
de manera responsable en el entorno.

Bases fundamentales para una conducta de Vida
Saludable:

En este Dominio, el profesor de educacion fisica
tiene como funcibn promover en quienes

Promover acciones de actividad fisica
que favorezcan habitos de seguridad y
cuidado personal en los @&mbitos
bilégicos  ,psicologicos y  social,
respaldado en evidencias cientificas
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componen la comunidad educativa, disposiciones
gue generan habitos de seguridad y cuidado,
impulsar actividad fisica para un afianzamiento
de sus conductas exogenas y enddgenas,
respetando la cultura de procedencia de cada
uno. Para ello el profesor cuenta con un
conocimiento basado en las distintas areas
cientificas, que le permite favorecer una toma de
conciencia del autocuidado integral, con el
propésito de mejorar y prolongar la calidad de
vida de toda la comunidad escolar.

para atender con responsabilidad y ética
las multiples necesidades educativas y
potenciar una toma de conciencia del
autocuidado integral de las personas

Pedagogia para el Deporte

En este dominio el profesor de educacién fisica
utiliza el deporte como un agente favorecedor de
habitos de vida saludable, de habilidades para el
desarrollo socio emocional, y de habilidades para
la integracibn en equipos que colaboran,
atendiendo a los distintos niveles del sistema
escolar. Para ello requiere desarrollar habilidades
y capacidades fisicas en él que le permitan guiar
a los distintos grupos y requiere manejar los
fundamentos y técnicas del deporte para un
desarrollo mas avanzado de uno o mas deportes
en especifico, segin lo demande cada
establecimiento educacional.

Integrar estrategias pedagogicas,
diagnosticando el desempefio motriz de
los estudiantes en los distintos niveles
educativos con una  pertinencia
metodoldgica, que considere la
diversidad de los grupos, de manera
creativa y critica, permitiendo que los
estudiantes participen de la practica
deportiva como herramienta para educar
en valores y la busqueda de soluciones
a problemas de la cotidianeidad que se
ve enfrentado en la sociedad.

Educacion Fisica Para Todos

En este Dominio, Educacién Fisica Para Todos,
el profesor de educacion fisica da respuestas a la
demanda generada por la diversidad de la
sociedad. Esta diversidad se puede manifestar
por un mal estado nutricional, diferencias étnicas,
situacion de discapacidad, género, disminucion y
deterioro de habilidades motrices por condiciones
de edad y salud, entre otras. Para actuar en este
dominio el profesor posee herramientas de
diversificacion didactica para generar un
ambiente de aprendizaje mas inclusivo que
permita educar personas, con apertura mental y
gue consideren la diversidad como un valor
humano.

Elaborar propuestas de intervencion
motriz para diferentes grupos etarios y
grupos con necesidades especiales
evaluando las distintas caracteristicas
y capacidades de cada grupo,
permitiendo atender a las necesidades
de desarrollo motriz de sus integrantes
y resguardando sus particulares

condiciones, actuando con ética,
responsabilidad y respeto a la
diversidad.

Las competencias genéricas que la carrera se compromete a desarrollar son las siguientes:

Comunicacion escrita y oral
Trabajo en equipo
Pensamiento critico
Responsabilidad social
Creatividad

Liderazgo

Aprender a aprender

Uso de TIC

Comunicacién en Inglés

Articulo 8.

El campo ocupacional del Profesor de Educacion Fisica Deportes y Recreacion formado en la

Universidad de La Frontera se relaciona con:




a. Establecimientos de educacion General Basica,

b. Establecimientos de ensefianza Media cientifico-humanista y técnico profesional.-

c. Institutos Profesionales, Preuniversitarios e Instituciones Publicas o Privadas de caracter
socioeducativo

d. Organismos estatales o0 municipales.

Organismos o instituciones privadas.

El ejercicio libre de la profesion.

0}

TiTULO NI
DEL PLAN DE ESTUDIOS

Articulo 9.
El Plan de Estudios de la Carrera de Pedagogia en Educacion Fisica Deportes y Recreacion
esta estructurado en tres Ciclos Formativos:

a. Primer Ciclo Formativo de 60 SCT
b. Segundo Ciclo Formativo 115 SCT
c. Tercer Ciclo Formativo 54 SCT

Articulo 10.
El Plan de Estudios a través de sus Ciclos Formativos, comprende:

a. Asignaturas de Formacion Basica
b. Asignaturas de Formacion Especializada
c. Asignaturas de Formacién General

Ademas de la formacién anterior existirAn asignaturas libres. Estas asignaturas se podran
inscribir en cualquier momento de la carrera, acorde a lo establecido en el Reglamento de
Régimen de Estudios de Pregrado.

Articulo 11.

La adquisicion de la competencia en el idioma Inglés se regira por lo establecido en el
Reglamento de Régimen de Estudios de Pre-grado de la Universidad de La Frontera. En
consecuencia el alumno no podréa inscribir asignaturas del V Nivel sin haber aprobado el nivel
Basico de inglés, ni asignaturas del IX Nivel sin haber aprobado el nivel de Inglés Intermedio.

Articulo 12.

Todas las asignaturas ordenadas en 10 niveles consecutivos, se cursaran de acuerdo a los
requisitos establecidos en el Plan de Estudios.

El régimen curricular del Plan serd de promocién por asignaturas. Sin embargo, si un alumno
cursa simultaneamente asignaturas de distintos niveles, se le considerara perteneciente al nivel
en gue tenga mayor compromiso de horas.

Articulo 13.
Formaran parte del Plan de Estudios las siguientes actividades:

a. Evaluaciones Diagndsticas Inicial y Nacional
b. Actividades extracurriculares
c. Examen de suficiencia de Inglés

Articulo 14.
El plan de estudios contempla tres pruebas de evaluacion

a. Prueba Diagnéstica Inicial. Debera ser rendida por los estudiantes en el | nivel y tendra
caracter diagndstico sobre la formacién inicial en pedagogia segun lo definido en el
articulo 27°bis letra a) de la ley 20.903.

b. Prueba de Proceso, final de primer Ciclo: Deberéa ser rendida por los estudiantes que
hayan aprobado todas las actividades curriculares del Primer Ciclo del Plan de Estudios.
Por su caracter flexible, esta evaluacién permite que los estudiantes rindan esta prueba
en distintos momentos, de acuerdo al avance curricular de cada uno.



c. Prueba Diagnoéstica Nacional. Debera ser rendida por los estudiantes en el VII o VI
nivel. Dicha evaluacién es de cardcter nacional y esta establecida en el articulo 27°bis
letra a) de la ley 20.903. Dicha evaluacion estara basada en estandares pedagdégicos y
disciplinarios y serd aplicada directamente por el Ministerio de Educacion. Sera
obligatorio para obtener el titulo profesional.

Seré obligacion de los estudiantes participar en las actividades fijadas en los planes de
mejoramiento que emanen de los resultados de dichas evaluaciones.

Articulo 15.

Los alumnos que ingresen a la Carrera, deben inscribir obligatoriamente todas las asignaturas
del primer nivel. Se exceptian de ello los alumnos que hubieran ingresado a la Carrera por
traslado o transferencia y obtenido la convalidacion de una o mas de dichas asignaturas. En
ese caso deberan inscribir aquellas que determine la Direccion de la Carrera, de acuerdo a su
avance curricular.

Articulo 16.

A contar del segundo semestre del primer afio de ingreso a una carrera y hasta su egreso, los
estudiantes son responsables de inscribir sus asignaturas, revisar su ficha de inscripcion en
intranet y solicitar las modificaciones que requiera de acuerdo a lo establecido en el articulado
del presente Reglamento y en el periodo establecido en el Calendario Académico respectivo

Articulo 17.

La carrera cuenta con 4 electivos de Formacion General Electiva. Como lo define el reglamento
de estudios de pregrado, dicha actividad es una asignatura que, estando incluida en el Plan de
Estudios del estudiante debe escogerla de acuerdo a sus intereses de una lista proporcionada
por el Director(a) de Carrera correspondiente.

Articulo 18.
La carrera cuenta con dos electivos de Especialidad, los estudiantes cuando deban cursar
estas asignaturas, los electivos que escoja debera contener tematicas relacionadas.

TITULO IV
DE LAS PRACTICAS

Articulo 19.

Se entendera por Linea de Practicas Pedagdgicas a la insercién progresiva de los estudiantes
de las carreras de Pedagogia en el sistema educativo. Esta accion permite al estudiante en
practica, integrarse a una comunidad escolar asumiendo gradualmente tareas propias del rol
docente de forma responsable y participativa.

La linea de préacticas contempla 6 asignaturas que integran y consolidan los conocimientos
pedagdgicos y disciplinarios en una actividad de contexto real.

Articulo 20.

Se entendera por Préactica Inicial | a la actividad curricular en contexto real que considera un
primer acercamiento del futuro docente al mundo profesional, permitiendo al estudiante en
practica reconocer el entorno socioeducativo, caracterizando el rol docente, a los estudiantes y
los modelos de educacion existentes en el contexto educativo. La practica Inicial | se realiza en
el IV nivel y representa una instancia de evaluacion integradora de los aspectos pedagdgicos
del Primer Ciclo Formativo.

Articulo 21.

Se entendera por Practica Inicial Il a la actividad curricular en contexto real que permitira al
futuro docente conocer el como aprenden los estudiantes, sus intereses y motivaciones para
planificar y ejecutar actividades contextualizadas contribuyendo a integrar los conocimientos
disciplinares y pedagogicos en la gestion del aula. Esta practica se da en el VI nivel.

Articulo 22.
Se entendera por Practica Intermedia | a la actividad curricular que permitira al futuro docente,
seleccionar estrategias y enfoques didacticos para el disefio e implementacién de clases en
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relacion a las caracteristicas de los estudiantes y el contexto socioeducativo en el cual se
desempefia, mediante el analisis de la ensefianza de la disciplina. Esta practica se da en el VII
nivel.

Articulo 23.

Se entendera por Practica Intermedia Il a la actividad curricular que permitird al futuro docente
reflexionar a partir de un prisma teérico, desde la perspectiva de analizar las propias acciones y
decisiones pedagdgicas, relacionando el alcance de aprendizajes logrados de sus estudiantes y
la implementacion de su propuesta pedagdgica en términos de actividades, metodologias,
recursos y estrategias de evaluacion para un nivel escolar y contexto educativo especifico. Esta
practica se da en el VIl nivel

Articulo 24.

Se entendera por practica profesional, el ejercicio del rol docente en un establecimiento
educacional: como profesor de la asignatura correspondiente a la especialidad disciplinaria en
los cursos asignados; como profesor jefe y como profesor que cumple actividades
complementarias propias de la funcion docente, guiado por un docente tutor del centro de
practica asignado.

La practica profesional esta organizada en practica profesional | y practica profesional Il en el IX
y X nivel.

El funcionamiento especifico de las practicas quedara organizado en un Reglamento Interno de
Practicas.

TiTULO V
DE LA LICENCIATURA

Articulo 25.
Para la obtencion del grado de Licenciado(a) en Educacion el estudiante debera haber
aprobado todas las asignaturas del primer y segundo ciclo.

Articulo 26.
Ademas, seran requisito para la obtencion del grado la aprobacion del examen de suficiencia en
inglés nivel intermedio.

Articulo 27.

El Seminario de Grado es una actividad curricular relevante del Plan de Estudios, que conduce
a la obtencién del Grado Académico de Licenciado en Educacion; esta actividad curricular
relaciona e integra de modo coherente la formacién recibida por el estudiante a lo largo del
proceso de formacion.

El Seminario de Grado consistird en el desarrollo de una investigacion conducente a la
elaboracion de una propuesta de intervencion pedagégica que integre en su desarrollo los
ambitos pedagdgico y disciplinario, para dar cuenta de las competencias adquiridas a lo largo
del proceso de formacion profesional de acuerdo al perfil vigente.

Dicha investigacion podra ser sobre el objeto de ensefianza (la disciplina) culminando en una
propuesta de intervencion pedagdgico-didactica o bien en la aplicacion de una propuesta de
intervencion que aporte al mejoramiento de las condiciones socioeducativas en la ensefianza de
la especialidad.

Articulo 28.

El Seminario de Grado podra ser desarrollado hasta por un maximo de tres estudiantes, quienes
deberan presentar un informe escrito y una defensa oral de éste. El proceso de elaboracion,
seguimiento y evaluacion sera guiado por dos académicos en calidad de profesores guias: uno
de la especialidad y otro del area pedagdgica.
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Articulo 29.
El Seminario de Grado consistira en una Unica actividad evaluada, la que para su aprobacion
final el estudiante debera obtener una calificacidon igual o superior a 4.0, en la escala de notas
de 1.0 a 7.0. La obtencion de la nota de aprobacion estara consignada en el programa de
asignatura correspondiente.

Articulo 30.

La defensa oral del Seminario sera evaluada por una comision examinadora compuesta por los
dos profesores guias, quienes calificardn la presentacion mas el Director/a de carrera 0 su
representante que actuard como ministro de Fe.

Articulo 31.
La calificacion final del Grado de Licenciado en Educacién se obtendra de la siguiente forma:

a. El promedio ponderado de las notas de todas de las asignaturas del Plan de Estudio
hasta el VIII nivel, excluido el Seminario de grado, 70%
b. La nota final de aprobacién del Seminario de grado, 30

TITULO VI
DE OTRAS ACTIVIDADES EXTRACURRICULARES

Articulo 32.

Para cautelar la debida actualizacién y orientacion hacia el autoaprendizaje, al término del
noveno semestre, cada estudiante deber& acreditar 50 horas extracurriculares. La equivalencia
horaria de las actividades desarrolladas esta establecida en la Resolucion Exenta de Secretaria
General N°3030 del 21 de junio de 2017.

~ TiTULO VI
DE LA OBTENCION DEL TiTULO PROFESIONAL

Articulo 33.

Seréa requisito de titulacion haber completado todas las actividades curriculares del plan de
estudios, haber rendido la Evaluacion Diagnostica Nacional y cumplir con un minimo de 50
horas de actividades extra curriculares debidamente acreditadas.

Articulo 34.
La calificacion final de Titulo de Profesor(a) de Estado en Educacion Fisica Deportes y
Recreacidn, se obtendra mediante el siguiente sistema ponderado.

a. La nota de Licenciatura en Educacion 70 %
b. La nota final promedio con que el alumno aprobd la Practica Profesional | y I, 30%.

TITULO VI
DE LA ADMINISTRACION DE PLAN DE ESTUDIOS

Articulo 35.

La administracién del Plan de estudios de la Carrera, sera de responsabilidad del Director(a) de
Carrera quien velara por el correcto cumplimiento de las normas establecidas en el Reglamento
de Régimen de Estudios de Pregrado de la Universidad de La Frontera y las regulaciones
propias de la Carrera.

Articulo 36.

Para el cumplimiento de sus funciones, el Director(a) de la Carrera ser4 asesorado por el
Consejo de Carrera, cuyos miembros y funciones estan definidas en el Reglamento de
Facultades, Resolucion Exenta 0001 de 2012.
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TITULO FINAL

Articulo 37.

Aquellas situaciones no contempladas en el presente Reglamento, en el Reglamento de
Régimen de Estudios de Pregrado o en otro cuerpo normativo aplicable a los estudiantes de la
Universidad, seran resueltas por el Decano(a) de la Facultad de Educacion, Ciencias Sociales y
Humanidades, previo informe del Director(a) de Carrera, del Director(a) de Pregrado y del
Director(a) de la Escuela de Pedagogia. El presente reglamento se aplicara a los alumnos de la
carrera de Pedagogia en Educacion Fisica Deportes y Recreacion de la Facultad de Educacion,
Ciencias Sociales y Humanidades una vez que se entre en vigencia el nuevo Plan de Estudios.

ANOTESE Y COMUNIQUESE

) Carl ‘ Firmado
par -2 0% Njimededotenetero, o digitaimente por
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JUAN CARLOS GUAJARDO PUGA JUAN MANUEL FIERRO BUSTOS
SECRETARIO GENERAL RECTOR
JFB/IGP/CMI/thb
Distribucién:

e Vicerrectoria de Pregrado

Vicerrectoria Académica

Vicerrectoria de Administracion y Finanzas

Decanato Facultad de Educacién, Cs. Sociales y Hum.
Vicedecanato Facultad de Educacién, Cs. Sociales y Hum.
Secretaria Facultad de Educacion, Cs. Sociales y Hum.

Direccion de Finanzas Facultad de Educacion, Cs. Sociales y Hum.
Direccion de Pregrado Facultad de Educacion, Cs. Sociales y Hum.
Directores Deptos. Facultad de Educacion, Cs. Sociales y Hum.
Direccién Académica de Pregrado

Registro Académico Estudiantil

13



		2026-05-14T15:39:43-0400
	Juan Carlos Guajardo Puga


		2026-05-18T18:16:13-0400
	Juan Manuel Fierro Bustos


		2026-05-20T16:15:02-0400
	Gustavo Adolfo Becerra Arévalo


		2026-05-20T17:10:55-0400
	TEMUCO. CHILE
	Roberto David Contreras Eddinger
	TOMA DE RAZON CONTRALORIA UNIVERSIDAD DE LA FRONTERA




