
                  

1 

 

UNIVERSIDAD DE LA FRONTERA  Aprueba  Anexo  de  Contrato  de   Prestación  de  
     SECRETARÍA GENERAL   Servicios    para    la    Elaboración    de    Estudio  
          DECRETACIÓN “Movimiento y Trabajo: Impacto del 

Sedentarismo e Inactividad Física sobre 
Capacidad de Trabajo y Salud de Trabajadoras y 
Trabajadores de Oficina,” entre la Universidad de 
La Frontera y el IST Organismo de Seguridad y 
Salud del Trabajo. 
----------------------------------------------------------------------- 

 
 

TEMUCO, 4 de mayo de 2026 
 
      RESOLUCION EXENTA 1059/2026 
 
      VISTO: 
  

 Ley N°21.094, Ley sobre Universidades del Estado. 

 DFL Nºs 17 de 1981 del MINEDUC que crea la Universidad de La Frontera. 

 DFL N°25 de 2024 del MINEDUC que aprueba Estatuto de la Universidad de La 
Frontera. 

 D.S. N°155 de 2025, que aprueba nombramiento del Sr. Rector de la Universidad de La 
Frontera. 

 Decreto TRA N°6 de 2026, que aprueba nombramiento de Secretario General de la 
Universidad de La Frontera, y 

      CONSIDERANDO: 
 

1.- Que, el artículo 39 letra a) de la Ley N°21.094 
sobre Universidades Estatales dispone que “Las universidades del Estado podrán ejecutar y 
celebrar todos los actos y contratos que contribuyan al cumplimiento de su misión y de sus 
funciones. En virtud de lo anterior, dichas instituciones estarán expresamente facultadas para: a) 
Prestar servicios remunerados, conforme a la naturaleza de sus funciones y actividades, a 
personas naturales o jurídicas de derecho público o privado, nacionales, extranjeras o 
internacionales”. 
 
 

2.- Que por Resolución Exenta N°0428 de 2025, se 
autorizó Contratación Directa y se aprobó Contrato de Prestación de Servicios para la 
Elaboración de Estudio, proyecto denominado “Movimiento y Trabajo: Impacto del Sedentarismo 
e Inactividad Física sobre Capacidad de Trabajo y Salud de Trabajadoras y Trabajadores de 
Oficina,” el Instituto de Seguridad del Trabajo y la Universidad de La Frontera. 

 
 

 
3.- Que, mediante Memorándum N°12 de fecha 28 

de abril de 2026, la Directora de Investigación doña Teresa Balboa Castillo, solicita aprobar 
Anexo de Contrato de Prestación de Servicios para la Elaboración de Estudio, proyecto 
denominado “Movimiento y Trabajo: Impacto del Sedentarismo e Inactividad Física sobre 
Capacidad de Trabajo y Salud de Trabajadoras y Trabajadores de Oficina,” entre la Universidad 
de La Frontera y el IST Organismo de Seguridad y Salud del Trabajo. 
 
 

4.- Que, la Dirección Jurídica de la Universidad de La 
Frontera, otorgó visto bueno al presente anexo de contrato. 

 
 

5.- Que, de conformidad a lo dispuesto en la 
resolución N°36 de 2024 de la Contraloría General de La República sobre toma de razón, la 
presente resolución se encuentra exenta del trámite de toma de razón. 
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      R E S U E L V O: 
 
APRUEBASE Anexo de Contrato de Prestación de 

Servicios para la Elaboración de Estudio, suscrito con fecha 12 de enero de 2026, entre el IST 
ORGANISMO DE SEGURIDAD Y SALUD DEL TRABAJO, Organismo Administrador del 
Seguro Social Obligatorio contra Riesgos de Accidentes del Trabajo y Enfermedades 
Profesionales establecido en la Ley N° 16.744, RUT N° 70.015.580- 3, representado por su 
Gerente de Administración y Finanzas, don Ignacio Beláustegui Contreras, y por su Gerente 
de Prevención, don Raúl Rojas Romero, todos domiciliados en calle ½ Oriente N° 1175, Viña 
del Mar, en adelante "IST”, por una parte , y la UNIVERSIDAD DE LA FRONTERA, persona 
jurídica de derecho público, RUT N°87.912.900-1, representada por su Rector Subrogante, don 
EDUARDO ENRIQUE CISTERNAS JARA, ambos domiciliados para estos efectos en Avenida 
Francisco Salazar N°01145 de la comuna y ciudad de Temuco, Región de La Araucanía, en 
adelante e indistintamente “LA UNIVERSIDAD”, han acordado celebrar el siguiente adendum, el 
que se regirá por las consideraciones y disposiciones que más adelante se señalan: 
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ANÓTESE Y COMUNÍQUESE  
 
 
 
 
 
 
 
JUAN CARLOS GUAJARDO PUGA      JUAN MANUEL FIERRO BUSTOS 
SECRETARIO GENERAL                                     RECTOR  
 
JMFB/JCGP/CMI/mcc 
 
Distribución: 
 
 Dir. de Investigación 
 Div. Seguim. Proy. Inst. 
 Div. Operaciones Financieras 

 Doña Yasna Contreras Fuentealba 
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