SECERETARIA GENERAL UNIVERSIDAD DE LA FRONTERA
DECRETACION Aprueba nuevo Plan de Estudios y Reglamento del
EHW/PDG/CMI/ Programa de Especialidad en Trastornos
Temporomandibulares y Dolor Orofacial, aprobado por
Resolucién Exenta N°5956 de 2014

&
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RESOLUCION EXENTA ’] 655

VISTOS: Los DFL N2s 17 y 156 de 1981, D.S. N° 242 de 2018,
todos del Ministerio de Educacion, D.U. N2314 de 2010.

CONSIDERANDO

El acuerdo de la Junta Directiva, en sesién extraordinaria
N°194 de fecha 11 de abril de 2019, previo informe favorable del Consejo Académico en sesion ordinaria
N°233 de fecha 14 de marzo de 2019, en orden de aprobar adecuatoria del Plan de Estudios y Reglamento
del Programa de Especialidad en Trastornos Temporomandibulares y Dolor Orofacial.

Que el Secretario General, certifica que la modificacion
aprobada afecta a la mayor parte del Plan de Estudio y articulado del Reglamento, por lo cual se procedera a
dictar la Resolucién correspondiente, como la aprobacién de un nuevo Plan de Estudios y Reglamento.

RESUELVO
1°) APRUEBASE nuevo Plan de Estudio y Reglamento del

Programa de Especialidad en Trastornos Temporomandibulares y Dolor Orofacial, aprobado por Resolucion
Exenta N°5956 de 2014, en la forma que indica:

Plan de Estudlos Programa de Especialidad en Trastornos Temporomandlbulares y Dolor 0rofac1a|

LI | DURACION | HORAS INTRA-.
= EXTRA-
AULA |
’(se:mana) il
Nivel! ; ,
1 | Clinica de TTM | Especializada | Préctica- Obligator 40 0 13 520 0 0 520 NA _
y DOF | Clinica ia semanas
2 | Fundamentos | Especializada | Tedrica Obligator 20 8 0 160 3 60 220 NA _
delosTTMy ia semanas
DOF |
3 | Principios de la | Especializada | Tedrica Obligator 40 3 0 120 1 40 160 NA _
Investigacion ia semanas
en TTM y DOF
Nivel Il :
4 | Fundamentos | Especializada | Tedrica Obligator 20 8 0 160 2 40 200 NA 2
delosTTMy ia semanas
DOF I
Nivel {1l Z
5 | Clinica de TTM | Especializada | Préctica- Obligator 40 0 13 520 0 0 520 NA | 1-3-4
y DOF 1l Clinica ia semanas
6 |Fundamentos [ Especializada | Tedrica Obligator 20 8 0 160 2 40 200 NA | 1-34
delosTTMy ia semanas
DOF Il
7 |TTMyDOF Especializada | Tedrica Obligator 40 3 0 120 0 0 120 NA | 1-3-4
basados en la ia semanas
evidencia
cientifica
Nivel IV
8 | Fundamentos | Especializada | Tedrica Obligator 20 8 0 160 1 20 180 NA 6
de los TTi y ia semanas




i
7
Cod

DOF IV

Nivel V
9 | Clinicade TTM | Especializada | Préctica- Obligator 20 0 13 260 0 0 260 NA | 5-7-8
y DOF 1l Clinica ia semanas
10 | Examen final Especializada | Tedrica Obligator 20 11 0 220 0 0 220 NA [1lala
ia semanas 8
TOTAL 2400 200 2600

REGLAMENTO DEL PROGRAMA DE ESPECIALIDAD EN TRASTORNOS
TEMPOROMANDIBULARES Y DOLOR OROFACIAL

TITULO I
DISPOSICIONES GENERALES

Articulo 1. Los programas de Especialidad se rigen por el Reglamento General de Especialidades de la
Universidad de La Frontera (Res. Exenta N22155 del 23 de Junio de 2010).

Articulo 2. El presente Reglamento establece las normas especificas para la Administracion Académica del
programa de Especialidad en “Trastornos Temporomandibulares y Dolor Orofacial”, en adelante “TTM y
DOF”,

Articulo 3. El programa sera dirigido por el Director, y contard con un Comité Académico y un Cuerpo de
Profesores.

Articulo 4. La Supervisién del Programa de Especialidad en TTM y DOF, estard a cargo del Director Académico
del Programa y el Director de Investigacion y Postgrado de la Facultad de Odontologia de la Universidad de
La Frontera. El Director Académico del Programa velara por la coordinacién académica del mismo,
preocupandose de la existencia de los recursos y medios para la docencia, coordinar la participacién de los
académicos, manejo de los centros de costos, administracién y determinacién de pagos, y todos los detalles
que permitan el logro de la excelencia académica de esta Especialidad en TTM y DOF.

Articulo 5. El Director del Programa deberd pertenecer a la planta académica de la Universidad, con al menos
media jornada. Serd designado por el Rector a solicitud de la Direccién Académica de Postgrado en acuerdo
con el Decano de la Facultad de Odontologia, y se mantendra en el cargo mientas cuente con la confianza del
Rector, por un periodo de cuatro (4) afios, el que podréa ser reelecto por una sola vez.

Articulo 6. Existird ademds un Comité Académico, el cual estara formado por el Director y a lo menos dos (2)
profesores del programa de Especialidad en TTM y DOF, designados por el Rector, a propuesta del Director
del Programa. El Director del programa presidira el Comité Académico.

El Comité Académico prestard apoyo a las funciones académicas del Director del Programa, y estara
integrado por docentes pertenecientes a la planta académica de la Universidad, que cuenten con al menos,
media jornada. Serdn designados por el Rector a solicitud de la Direccién Académica de Postgrado, y se
mantendra en el cargo mientras cuenten con la confianza del Rector por un periodo de cuatro (4) afios,
pudiendo ser nombrado en periodos siguientes, pero teniendo en obligacidn el estar acreditado para ello.

TITULO I
DEL PROPOSITO, OBJETIVOS DEL PROGRAMA, PERFIL DE INGRESO Y PERFIL DE EGRESO

Articulo 7. En base al contexto nacional, la Especialidad considera los cuatro pilares fundamentales del
especialista en Trastornos Temporomandibulares y Dolor Orofacial, el cual se encuentra determinado por la
Sociedad de Trastornos Temporomandibulares y Dolor Orofacial de Chile y consiste en (1) Trastornos
temporomandibulares, (2) Dolor Orofacial, (3) Medicina de suefio odontolégica y trastornos del movimiento,
y (4) Oclusioén.

Articulo 8: Propésito del programa:

La Especialidad en TTM y DOF de la Universidad de La Frontera tiene como propésito contribuir a enfrentar
las patologias funcionales y/o dolorosas del sistema craneocervical, a través del adecuado diagndstico,
prevencion y tratamiento basado en evidencia cientifica actual; formando de esta manera especialistas con
una vision integradora, capacidad de andlisis critico y capacidad de investigacion aplicada, considerando
aspectos biopsicosociales del paciente y con competencias para trabajar en equipos multi e
interdisciplinarios en el servicio publico y privado.
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Articulo 9. Los objetivos del programa son los siguientes:
Objetivo General:

Formar especialistas con dominio tedrico y clinico en el diagndstico, prevencion y tratamiento de los TTM y
DOF, basado en la evidencia cientifica actual y con capacidad de investigacién aplicada; incorporando
aspectos éticos y biopsicosociales, e incentivando el trabajo multi e interdisciplinario en sectores publicos y
privados.

Objetivos especificos:

1. Promover los conocimientos teérico-clinicos necesarios para el diagnéstico, prevencion y tratamiento de
los TTM y DOF.

2. Fomentar la busqueda y andlisis de la evidencia cientifica pertinente y actualizada en el area de los TTM y
DOF, incentivando su participacion en investigacion aplicada al drea asociado a grupos de trabajo.

3. Promover el trabajo multi e interdisciplinario en el servicio publico y privado, incorporando aspectos éticos
y biopsicosociales.

Articulo 10.  El Perfil de ingreso de los estudiantes del Programa es:

Los estudiantes de la Especialidad poseen el titulo de cirujano dentista y demuestran interés en el drea de los
TTM y DOF. Ademas, presentan sentido de responsabilidad, organizacién y proactividad en su quehacer
profesional. Deseablemente, han participado en eventos académico-profesionales relacionados a los TTM y
DOF.

Articulo 11. El Perfil académico-profesional del egresado de la Especialidad es:

“El egresado del programa de Especialidad en TTM y DOF de la Universidad de La Frontera sera capaz de
desarrollarse en el 1) diagndstico, 2) prevencién, y 3) tratamiento de las patologias asociadas a los trastornos
temporomandibulares, el dolor orofacial, la medicina de suefio odontolégica, trastornos del movimiento, y
de la Oclusion.

El especialista basara su quehacer en andlisis critico (pensamiento critico) de la evidencia cientifica actual,
integrando las bases biolégicas de los componentes relacionados a los TTM y DOF mencionados
anteriormente, con un manejo adecuado de los ejes somaticos y biopsicosociales de tales patologias.
Ademas, el profesional serd capaz de trabajar en equipos multi e interdisciplinarios, con un comportamiento
profesional ético, capacidad resolutiva y capacidad de investigacion aplicada, permitiendo al especialista en
TTMy DOF egresado poder desempefiar la profesidn en servicios de salud publicos y privados.

Su formacidn lo habilita para: 1.1) Determinar los diferentes diagndsticos en TTM y DOF integrando el eje
somdtico y biopsicosocial; 2.1) Explicar y entregar recomendaciones tendientes a prevenir el inicio y
evolucion de patologias asociadas a los TTM y DOF tanto a pacientes, su entorno, y profesionales del 4rea de
la salud; 3.1) Desarrollar las alternativas terapéuticas de los TTM y DOF, basandose en la evidencia cientifica
actual.”

TITULO I
INGRESO Y SELECCION AL PROGRAMA

Articulo 12. Para solicitar el ingreso al programa el postulante debe presentar, en los plazos establecidos,
los siguientes documentos:

1) Fotocopia legalizada del Titulo Universitario de Cirujano Dentista y Espacialidad Odontoldgica (en el caso
que corresponda) de una Universidad Chilena o su convalidacién de acuerdo a la legislacién vigente.

2) Formulario de admisién de postgrado.

3) Carta de solicitud de ingreso, explicando su motivacién para realizar la especialidad.

4) Curriculum vitae actualizado con los antecedentes respaldados con fotocopias (no seran devueltos).

5) Certificado original o fotocopia legalizada de la concentracién de notas de pregrado y/o especialidad en
€aso que corresponda.

6) Dos (2) cartas de recomendacion, las cuales deben referirse, entre otros temas, al sentido de
responsabilidad, organizacién y proactividad del postulante. A lo menos una de las cartas debera ser de un
acadeémico de la Universidad donde se gradud, o bien de la Universidad o Institucién en donde actualmente
labora.

7) Certjficado de dominio en idioma inglés.

Universidad de la Fro
Contraloria Univers
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Articulo 13. Los postulantes que presenten sus antecedentes, seran sometidos a evaluacién en el proceso de
seleccion a cargo de una comision de admisién conformada por el Comité Académico y académicos invitados
del Programa. Como parte del proceso de seleccidn se realizard a todos los postulantes una entrevista
personal, una evaluacién aptitudinal y una prueba de conocimientos. Para la seleccién de los postulantes se
aplicard una ruabrica, donde la ponderacion final de cada item serd la siguiente:

ITEM PORCENTAIE
Curriculum vitae y antecedentes 20%
Entrevista personal 40%
Evaluacién aptitudinal 20%
Prueba de  conocimientos 20%
basicos del drea de TTM y DOF

I. Respecto del Curriculum vitae y antecedentes se evaluaran los siguientes aspectos:
e Tiempo de egreso;
e Lugares de trabajo asociado a aptitudes para el trabajo en equipo;
e Asistencia a congresos nacionales y/o internacionales;
e Publicaciones cientificas;
e Presentacidn como autor o co-autor en cursos o congresos;
e Capacitacion y/o pasantias en el drea de interés;
e Conocimiento del idioma inglés.

Il. Respecto de la prueba de conocimientos basicos del érea de TTM y DOF, esta abarcara materias basicas de
contenido de pregrado de los cuatro pilares de los TTM y DOF sugeridos por la Sociedad de Trastornos
Temporomandibulares y Dolor Orofacial de Chile: Trastornos Temporomandibulares; Dolor Orofacial;
Medicina de suefio odontolégica y trastornos del movimiento; y Oclusién. Segin la nota obtenida el puntaje
asignado sera el siguiente:

NOTA OBTENIDA | PUNTAJE

(ESCALA1 AL7) | ASIGNADO
7,0-6,0 3 ptos
59-50 2 ptos
49-40 1 pto
39-1,0 0 ptos

1. En relacion a la evaluacion aptitudinal, estard a cargo de una consultora externa y el costo monetario sera
asumido por el postulante. La consultora externa enviard un informe donde se valorard al postulante
respecto del cumplimiento del perfil de ingreso. Segtn el grado de recomendacién el puntaje asignado ser4
el siguiente:

RESULTADO PUNTAIJE
ENTREVISTA ASIGNADO
Perfil recomendado 5 ptos
Perfil  medianamente 3 ptos
recomendado
Perfil no recomendado 0 pto

Articulo 14. El postulante debe concretar el proceso de matricula méximo diez dias posteriores al resultado
de la seleccion, de modo que pasado este tiempo al no completarse los cupos se llamard telefénicamente al
postulante que quedé inmediatamente bajo el ultimo aceptado, debiendo confirmar en ese instante su
participacion, teniendo el mismo plazo para concretar su matricula. De lo contrario se continuard con la
siguiente persona hasta completar los cupos correspondientes. Podra, eventualmente incorporarse alumnos
becados por el Ministerio de Salud y/o Servicio de Salud correspondiente, lo que sera determinado de
acuerdo a sus mecanismos de seleccion y segin convenios vigentes entre la Universidad y dichas
instituciones. Esta situacion se analizard y definira por el Comité Académico del Programa en el momento
oportuno. Ademas de la Beca Ministerial, podran otorgarse otras becas las que seran evaluadas por el

A
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Comité Académico en su mérito. El programa no se hace responsable de costos que el becado deba incurrir
durante su formacion.

TITULO IV
DE LOS ESTUDIANTES DEL PROGRAMA

Articulo 15.  Serd estudiante del Programa de Especialidad en TTM y DOF certificado por la Universidad de
La Frontera la persona que haya ingresado por via oficial, cumpliendo las siguientes caracteristicas:

e Estar matriculado.

* Haber inscrito las asignaturas correspon-dientes.

* Haber formalizado el pago del arancel del programa de Especialidad.

Articulo 16.  La calidad de estudiante regular del programa se extinguird automaticamente si se cumple
alguna de las siguientes situaciones:

* El estudiante egrese del programa de Especialidad, es decir, cuando complete satisfactoriamente el Plan de
Estudios.

e Cuando registre una inasistencia superior al 20% en alguna de las asignaturas del programa de
especialidad, debiendo pagar el arancel del programa completo.

e Cuando repruebe por segunda vez una asignatura.

* Por renuncia voluntaria al programa de Especialidad, debiendo pagar el arancel del programa completo.

* Presentar falta(s) a la ética en la atencion de pacientes o en la participacion del programa segin lo
establecido en el Reglamento de Convivencia Estudiantil, debiendo pagar el arancel del programa completo.

TITULO V
DEL PLAN DE ESTUDIOS

Articulo 17. El Plan de Estudios contempla asignaturas obligatorias en dos ejes tematicos: uno orientado a
contenidos de especialidad en TTM y DOF y otro eje orientado a conocimientos bésicos de investigacion en
TTM y DOF. Todas las actividades curriculares del plan de estudios permiten desarrollar las competencias
necesarias de un Especialista en TTM y DOF en un periodo de 5 semestres contemplando 20 semanas por
semestre.

Articulo 18. El Plan de estudios tiene un total de 2600 horas de las cuales 2400 horas son presenciales y 200
horas son no presenciales. Dentro de estas horas presenciales 1300 horas son Préctico-Clinicas y 1300 horas
son tedricas.

Articulo 19. El Plan de estudios tiene actividades tedricas que corresponden a actividades curriculares que
involucran tratamiento de informacién y conocimiento disciplinar; y actividades Practico-Clinicas entendidas
como actividades curriculares sistematizadas en la especialidad que son realizadas en pacientes.

TITULO VI
DE LA ASISTENCIA Y DE LA FORMA DE ENSENANZA

Articulo 20.  Como toda formacién de especialistas, la educacidn esta centrada en el estudiante, con un
fuerte énfasis en el autoaprendizaje de los participantes.

La formacion de los especialistas en TTM y DOF se fundamentard en una fuerte formacién tedrica, en las
areas determinadas como fundamentales segln los lineamientos que otorga el estado del arte de la
especialidad. Como segundo punto, el drea de aprendizaje Practico-Clinico sera fuertemente desarrollada en
el estudiante, a través de la atencidn de pacientes que acuden a la Clinica Odontolégica Docente Asistencial,
de la Facultad de Odontologia, Universidad de La Frontera y pasantias en el Servicio de Salud Araucania Sur.

Articulo 21. La asistencia a las actividades lectivas no podra ser inferior al 80%, y la asistencia a las
actividades Practico-Clinicas debe ser de un 100%, salvo situaciones de excepcién, debidamente justificadas.

Articulo 22. El estudiante que por motivos de salud, no asista ni entregue trabajos de carécter obligatorio
que son parte de la evaluacion y nota final del programa de Especialidad, deber presentar certificado

médico otorgado por un profesional competente y entregado en un plazo maximo de 7 dias posteriores a la
actividad.

Articulg 23. El no cumplimiento de los requisitos de asistencia implicara la reprobacién en la actividad
curricyfdr que corresponda.
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TITULO ViI
DE LA EVALUACION Y EXAMEN FINAL

Articulo 24. Todas las asignaturas seran evaluadas en la escala de notas del 1.0 - 7.0, siendo la nota
minima de aprobacién un 5.0.

Articulo 25. En caso de que un estudiante reprobase una asignatura se actuaré acorde a lo establecido en
el Reglamento General de Especialidades vigente.

Articulo 26. El estudiante deberd rendir una asignatura denominada “Examen final” en su quinto semestre
académico. Esta asignatura culminara con una actividad oral evaluada, donde cada estudiante se presentard
en una fecha y horario determinado frente a una comisién evaluadora de docentes en dependencias de la
Universidad. La nota se calculard en base al promedio de los puntajes obtenidos por cada miembro de la
comision evaluadora. La nota minima de aprobacién un 5.0, de una escala del 1.0 al 7.0.

La reprobacion del examen final en primera convocatoria, permitird al estudiante optar a un segundo
llamado a examen en un plazo no mayor a 45 dias corridos. La reprobacién del examen final por segunda vez
serd causal de eliminacion del programa.

TITULO VIII
DE LA OBTENCION Y TRAMITACION DEL TiTULO DE ESPECIALISTA

Articulo27.  la nota final de la Especialidad en TTM y DOF se calculard segin las siguientes
ponderaciones:

El promedio aritmético de las asignaturas de la linea de especialidad (Fundamentos de TTM y DOF y Clinicas
de TTM y DOF) equivalente a un 70%.

El promedio aritmético de las asignaturas de la linea de investigacion bésica (Principios en investigacién en
TTMy DOFy TTM y DOF basado en la evidencia cientifica) equivalente a un 15%.

El examen final equivale a un 15%.

Nota final de la Especialidad en TTM y DOF

Linea

Asignatura

Ponderacion

Linea de
Especialidad en
TTM y DOF

Promedio
aritmético de las
asignaturas
Fundamentos de
los TTM y DOF |, I,
llly IV (asignaturas
namero 2,4,6 y 8
respectivamente)

35%

Promedio
aritmético de las
asignaturas Clinica
de los TTM y DOF
Loy
(asignaturas
ndmero 1, 5 y 9
respectivamente)

35%

Linea de
investigacién
basicaen TTM y
DOF
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Promedio
aritmético  entre
las asignaturas
Principios de Ia
investigacion  en
TTMyDOFy

TTM y DOF basado
en la evidencia
cientifica
(asignaturas
nimero 3 y 7

15%
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respectivamente)
Examen Examen final 15%
(asignatura
ntmero 10)
Ponderacién Total 100%

Articulo 28. El estudiante tendra derecho a que se certifique, por parte de la Universidad de La Frontera,
cuando finalice y apruebe su plan de estudios la Especialidad en TTM y DOF, con el Titulo de “Especialista en
Trastornos Temporomandibulares y Dolor Orofacial”.

Articulo 29. Al finalizar el programa el estudiante deberd solicitar un “Expediente de Especialidad” que
incluye un certificado de Especialidad y el diploma correspondiente con un costo establecido anualmente por
resolucién exenta.

TITULO IX
ARTICULOS TRANSITORIOS

Articulo 30.  Todas las situaciones no contempladas en el presente reglamento, seran resueltas por el
Comité Académico del Programa.

Articulo31.  Todos y cada uno de los resultados o informacidn que se genere y se publique por parte de
los estudiantes del programa de Especialidad en TTM Y DOF debe llevar explicitamente la afiliacion:
“Programa de Especialidad en Trastornos Temporomandibulares y Dolor Orofacial de la Universidad de La
Frontera”, ademas de la autorizacién del Director del Programa. El no cumplimiento de este articulo sera
objeto de investigacidn y sancidn segun lo establecido en el Reglamento de Convivencia Estudiantil.

Articulo 32. Para la realizacién de actividades clinicas, los alumnos se someteran a la reglamentacién de
actividades de la Clinica Odontoldgica Docente Asistencial, especialmente en relacion a la Bioseguridad.

22) Derdguese la Resolucion Exenta N25956 de fecha 19 de
diciembre de 2014, y modificaciones posteriores contenida en Resolucidn Exenta N°4641 de 2015.

PLINIO DURAN GARCIA
SECRE;ZDARIO GENERAL

e Vicerrectoria Académica
e Decano Facultad Odontologia.

e Direcc. de Calidad Académica. Fac. Odontologia
e Direcc. De Andlisis y Desarrollo Institutcional

e Direcc. Registro Académico Estudiantil

e Direcc. Académica de Pregrado

e Direcc. Académica de Investigacién y Postgrado
e Direcc. Postgrado e Investig. Fac. Odontologia

e Directores Deptos. Fac. Odontologia (2)

e Ofic. Adm. Fac. Odontologia

e Direcc. de Analisis y Desarrollo Institucional R B e s cite..d
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