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SECRETARIA GENERAL UNIVERSIDAD DE LA FRONTERA
DECRETACION Aprueba adecuatoria al Reglamento Programa de
SBE/PDG/CMI/cmi Magister y Especializacién en Terapia Familiar
Sistémica, aprobado por Resol. Ex. 1787 de 2010.

TEMUco, 2 0 0CT. 2014

RESOLUCION EXENTA 4 6 9 1

VISTOS: Los DFL N°s 17 y 156 de 1981, D.S. 296 de
2014, todos del Ministerio de Educacion, D.U. N°314 de 2010

CONSIDERANDO

Que por Resol. Ex. N° 1787 de 2010, se creé el Programa
de Magister y Especializaciéon en Terapia Familiar Sistémica y readecuado por Resol. Ex. 1128 de
2012.

Lo indicado en el Titulo Final “Disposiciones transitorias”
articulo 1 de la Resol. Ex. N°2156 de 2010 que aprueba el Reglamento de Postgrado, el cual sefala
que a contar de la fecha de la total tramitaciéon del acto administrativo aprobatorio del presente
reglamento, los Directores de Programa de Postgrado deberan readecuar los reglamentos particulares
de los respectivos programas, adecuaciones que entraran en vigencia a contar de la entrada en
vigencia del presente reglamento. De no efectuarse estos cambios, primara el presente reglamento,
por sobre el reglamento de programa en caso de existir contradiccion.

Lo solicitado por el Director Académico de Postgrado Sr.
Juan Carlos Parra Aravena, en documento de fecha 04 de julio de 2014,

RESUELVO

APRUEBASE adecuatoria del Reglamento Programa
MAGISTER Y ESPECIALIZACION EN TERAPIA FAMILIAR SISTEMICA al Reglamento General de
Postgrado:

REGLAMENTO MAGISTER Y ESPECIALIZACION EN TERAPIA FAMILIAR SISTEMICA

Titulo |

DE LA ADMINISTRACION ACADEMICA DEL PROGRAMA

Articulo 1. El presente reglamento establece las normas particulares para la administracian
del Programa de Magister y Especializacién en Terapia Familiar Sistémica de Ia
Universidad de La Frontera. En lo general, el programa se regira por lo dispuesto en la
normativa de postgrado comun a toda la Universidad.

Artiotilo 2. La administracion del programa sera responsabilidad del Director o Directora,
quien sefa nombrado o nombrada por el Rector y durara en su cargo cuatro (4) afios,
pudiendo ser designado(a) nuevamente para el periodo siguiente. El programa contara
también con un Comité Académico, nombrado por el Rector a solicitud del Director
Académico de Postgrado.
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Articulo 3. Cuando se requiera tomar decisiones que afectan aspectos esenciales y/o
relativamente permanentes del programa, no contemplados en el presente reglamento, el
Director debera convocar al Comité Académico, para que éste delibere y contribuya a
resolver. Se incluyen dentro de estas decisiones la selecciéon de alumnos, la modificacién del
plan de estudios o del reglamento, los cambios en la fijacion de vacantes y aranceles de
matricula, la sancion a faltas a la ética o problemas disciplinarios graves de los alumnos, y
otras materias similares. El Director/a del Programa presidird las reuniones del Comité

Académico. Cualquier materia sometida al voto del Comité, sera aprobada por la mayoria
simple del total de sus miembros.

Articulo 4. El Comité Académico del programa estara constituido por el Director/a del
Programa, y 3 académicos incluyendo al Coordinador/a de Formacion Clinica, Coordinador/a
Académico/a y Coordinador/a Administrativo.

Articulo 5. El Director/a y el Comité Académico del programa deberan evaluar
periédicamente su desarrollo, junto a proponer las modificaciones y ajustes que estimen
necesarios.

TiruLo il

DEL CARACTER, OBJETIVO Y PERFIL DEL PROGRAMA

Articulo 6. El Magister y Especializacion en Terapia Familiar Sistémica es de caracter
profesionalizante, entregando formacion especializada para la intervencion clinica con

familias, a través de cuatro ejes de formacién: dominio conceptual del modelo sistémico,
habilidades clinicas, trabajo con la persona del terapeuta y desarrollo de habilidades de
investigacion aplicada.

Articulo 7. El objetivo del programa es formar Terapeutas Familiares que sean capaces de
intervenir en problemas de salud mental a nivel individual y familiar, y aportar en la
generacion de conocimientos desde un modelo contextual y relacional.

Articulo 8. Al finalizar el programa, se espera que los graduados hayan logrado el siguiente
perfil:
1) Conozcan y apliquen los conceptos fundamentales del modelo sistémico.

2) Demuestren destrezas especificas que, en conjunto con el desarrollo de su
autoconocimiento, le permitiran intervenir de manera positiva, responsable, respetuosa y
eficaz en distintos ambitos de la terapia familiar.

3) Aporten en el estudio, validacién y la generacibn de nuevos conocimientos en la
intervencion sistémica con familias.

4) Presenten motivacion por investigar, por procurarse formacién personal/profesional de
manera continua, y por buscar permanentemente los espacios de supervisién y de trabajo
interdisciplinario, necesarios en la intervencién clinica con familias.
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TituLo lll

DE LA POSTULACION Y SELECCION DE ESTUDIANTES

Articulo 9. Para ingresar al programa el/la postulante debera:

1) Poseer el Titulo de Psicologo y grado de licenciado en Psicologia o Titulo de Médico
Especialista en Psiquiatria.

2) Encontrarse ejerciendo o haber ejercido funciones profesionales en el ambito de la
Psicoterapia, durante al menos 6 meses.

3) Aprobar una entrevista de seleccion.
4) Demostrar manejo lector de Inglés Intermedio.

Articulo 10. Dentro de los plazos fijados en cada convocatoria, las personas interesadas en
postular deberan completar y presentar un formulario de postulacién, junto con los siguientes
documentos:

(a) Declaraciéon fundamentada de su interés por ingresar al programa.

(b) Carta de compromiso de realizar psicoterapia a familias durante el programa de
formacién, en su lugar de trabajo o en la Clinica Psicol6gica de la UFRO.

(c) Certificado original o copia legalizada de la licenciatura o titulo profesional.

(d) Certificado de concentracién de las notas obtenidas en la licenciatura, con indicacion de
escala y criterio de aprobacion.

(e) Dos cartas de referencias de profesionales y/o académicos que avalen su postulacion. Al

menos una de ellas debera ser de un académico de la Universidad donde se gradu®, o bien
de la institucion en la cual actualmente labora.

(f) Una breve elaboracién conceptual y metodolodgica del tema que pretende investigar como
posible trabajo de tesis o estudio de caso.

(g) Carta de patrocinio o de autorizacion del empleador o institucion donde trabaja, que
garantice los permisos necesarios para la asistencia a las actividades del programa (cuando
corresponda).

(h) Curriculum Vitae y dos foltos recientes tamafo came.

(i) Certificado de nacimiento (para matricula).

(i) Fotocopia de la Cédula de |dentidad (para matricula).

Articulo 11. Los antecedentes de los postulantes seran estudiados por el equipo docente
estable. Aquellos postulantes que resulten preseleccionados deberan sostener una entrevista
individual con profesores del programa. La entrevista estara orientada a confirmar y
profundizar el conocimiento de los antecedentes y motivaciones del postulante. Su
desempeiio durante la entrevista sera evaluado a través de una pauta de criterios que
completara cada entrevistador por separado. Se privilegiarda a aquéllos postulantes que
tengan la experiencia de trabajar en el ambito psicoterapéutico. Conjugando toda la
informacion recogida, el Comité elaborara la némina definitiva de seleccionados.
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Titulo IV

DEL PLAN DE ESTUDIOS

Articulo 12. E! Plan de Estudios del programa de Magister y Especializacion en Terapia
Familiar esta organizado segun un régimen curricular semestral y con una duracion de dos
afios. El conjunto de cursos y actividades curriculares del programa corresponde a 33
créditos, 530 horas directas y 1264 horas totales. Especificamente, cada semestre consta de
cuatro (4) sesiones de docencia directa (médulos), que se imparten durante un periodo de
tres dias presenciales al mes en el primer afo y dos dias en el segundo afio. Ademas, se
efectiian actividades curriculares en los meses de Julio y Diciembre, con el objeto de
desarrollar contenidos especificos en temas clinicos y/o de investigacion.

Este plan de estudios estd organizado segin un régimen curricular semestral en cuatro
semestres y posee dos salidas, una conducente a la obtencién final del grado de Magister en
Terapia Familiar, y la otra al titulo de Especialista en Terapia Familiar, segin se cumplan los
requisitos de egreso establecidos para cada caso.

Articulo 13. La obtencion del titulo de Especialista en Terapia Familiar, exige la aprobacion
de 21 créditos correspondientes a todos los cursos y actividades curriculares, exceptuando
“Investigacion en Psicologia | y II", “Seminario de Tesis |, Il, y lll" y Examen de Grado.
Articulo 14. La obtencién del grado de Magister en Terapia Familiar, exige la aprobacion del
total de los cursos y actividades curriculares de este Plan de Estudios (33 créditos),
incluyendo la presentacién y aprobacién del Examen de Grado. (se elimina exigencia de
envio de articulo por ser magister profesional)

Articulo 15. Durante el periodo de postulacion y hasta los primeros 30 dias del primer
semestre, un estudiante podra solicitar a la Direccién de programa la convalidacion de cursos
o actividades curriculares en alguna de las siguientes categorias:

a) Hasta un maximo de dos cursos teéricos del programa, mediante la acreditacion oficial de
asignaturas y/o actividades sistematicas de post-titulo o postgrado, debidamente cursadas y
aprobadas, en programas dictados por otras universidades. Para hacer efectiva una
convalidacion de este tipo, el o la docente de la asignatura correspondiente debera
considerar la cantidad de créditos u horas de la asignatura o actividad original, los contenidos
cubiertos en su desarrollo y la calificacién obtenida. Si lo estima necesario, el profesor
efectuara un examen de dominio de los contenidos a convalidar.

b) La persona que haya obtenido su titulo de Especialista en Terapia Familiar Sistémica de la
Universidad de La Frontera, y quiera obtener el grado de Magister, tendran un plazo maximo
de cuatro afios para postular. Debera cursar y aprobar “Investigacién en Psicologia | y II",
“Seminario de Tesis |, Il, y " y Examen de Grado. El costo de estos cursos y actividades
sera determinado cada afo por el Comité Académico del Programa.

c) Hasta un maximo de 14 cursos si posee el Titulo de Terapeuta Familiar otorgado por otra
institucién cuyo programa de formacion guarde estrecha correspondencia con éste. En estos
casos, para hacer efectiva la convalidacion, el Comité Académico del Programa determinara
cuales cursos son homologables.

Las actividades curriculares Seminario de Investigacion |, Il, lll y IV, y Seminario de Tesis |, lI
y lil, no podran ser convalidadas.
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Articulo 16. El o la estudiante aprobaré cada curso o actividad curricular al obtener una nota
final de 5,0 (cinco coma cero) o superior, en una escala de 1.0 a 7,0. La nota 5,0 sera
obtenida al demostrar el/la estudiante un dominio del 80% de los contenidos y/o habilidades
que exige cada curso o actividad. Para acceder a la calificacion del curso, el o la estudiante
debera haber asistido al 75% de las horas de docencia directa tedrica, y 100% de las horas

de docencia directa préctica, salvo justificacion debidamente acreditada a los docentes y al
Director o Directora del Programa.

Articulo 17. El estudiante que repruebe un curso, tendra derecho a rendir un examen de
repeticion durante un plazo no superior a un mes. Si reprueba este examen, tiene derecho a

repetir la asignatura por una sola vez en una modalidad de tutoria, y el estudiante debera
cancelar al Programa los costos asociados.

Por otra parte, los estudiantes que reprueben la actividad curricular “Seminario de Tesis I, al
final del segundo semestre del primer afio, sélo podran optar a la obtencién del titulo de
Especialista.

Articulo 18. Sera causal de eliminacion el no cumplimiento de los compromisos asumidos al
inicio del programa y firmados por cada estudiante, asi como faltas a la ética segun la
normativa del Colegio de Psicélogos de Chile, A.G.

Articulo 19. Al finalizar cada semestre académico, los estudiantes deberan responder los
instrumentos de Evaluacién de la Docencia que se encuentran vigentes en la Direccién
Académica de Postgrado.

Articulo 20. Por tratarse éste de un programa de Magister de caracter profesional, tanto los
cursos como las actividades curriculares del Plan de Estudios podran ser impartidos por
docentes que se encuentren acreditados ya sea como académicos, o como especialistas, por
la Direccién Académica de Postgrado de la Universidad. Los o las profesionales que cuentan
con una experiencia profesional destacada y reconocida en su especialidad, pero no se
encuentran acreditados, podran colaborar en la docencia de una asignatura u otra actividad
curricular, teniendo como responsable de la actividad a un o una docente acreditada.

ThruLo V

De Los SEMINARIOS pE INVESTIGACION v pe TESIS

Articulo 21. Las actividades curriculares “Seminario de Investigacion 1, II, Ill y IV" tienen por
objetivo apoyar el proceso de investigacion que desarrollan los estudiantes, a través del
intercambio de estas experiencias entre estudiantes y docentes. Seminario de Investigacion |
corresponde a una induccion al proceso de investigacion el que se evalia por medio de un
reporte personal de los aprendizajes. Seminario de Investigacion Il consiste en la
presentacién oral de los proyectos de tesis o estudios de caso; en el Seminario de
Investigacién Il se realizarén las presentaciones orales del avance del trabajo de tesis o
estudios de caso y en el Seminario de Investigacién IV se presentaran en forma oral los
resultados del estudio realizado. Estas ultimas tres actividades curriculares seran calificadas
por una Comisién compuesta por al menos dos docentes del programa.
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Articulo 22. Las actividades curriculares “Seminario de Tesis |, I, y lI*, corresponderan a la
planificacién, ejecucion y reporte de una investigacién o estudio de caso sobre un tema de
interés a la intervencién sistémica en el ambito clinico que sea un aporte al conocimiento en
el area. Esta Tesis o Estudio de caso, podra ser inscrito y desarrollado por dos estudiantes,
previa autorizacion de la Direccion del programa. Tanto la planificacién como el desarrollo de
la investigacion de grado deberan ser patrocinados y supervisados por un o una docente del
programa, denominado Profesor/a Guia. Tanto el académico, o académica, como el tema a
ser investigado, deberan ser inscritos por ellla estudiante en la Secretaria del Programa.
Desde ese momento en adelante el Profesor o Profesora Guia seran responsables ante la
Direccién del Programa por la asesoria directa y continua del trabajo que realicen los y las
estudiantes a su cargo.

Articulo 23. El proyecto de la investigacién de tesis o estudio de caso, debera ser elaborado

y presentado siguiendo las normas de formato, extensién, y estilo editorial de la American
Psychological Association (APA) que sean aplicables. La Secretaria del programa dispondra

de un modelo y las normas para la elaboracién del proyecto. Una vez terminado el proyecto,
éste debera ser presentado ante la Comisién Evaluadora quienes lo calificaran. El resultado
de la evaluacion constituira la nota de la actividad “Seminario de Tesis I". En caso de
aprobacion con observaciones, el o la estudiante debera ejecutar su proyecto teniendo en
cuenta tales comentarios.

Articulo 24. Al término del tercer semestre académico, los/as estudiantes deberan entregar
un avance de la investigacion realizada, que constituira la nota de “"Seminario de Tesis II". Su
calificacion estara a cargo del Profesorfa Guia.

Articulo 25. El informe final de la investigacion debera ser elaborado y presentado en la
forma de un manuscrito para ser enviado a publicacién en una revista especializada,
siguiendo las normas de formato, extension, y estilo editorial de la American Psychological
Association (APA). Este manuscrito debe ser entregado al Coordinador/a Académico/a en
tres (3) copias para su evaluacién.

Articulo 26. El informe final sera evaluado, de manera independiente y fundada, por cada
miembro de una Comision Evaluadora compuesta por (a) eifla Profesora Guia
correspondiente, (b) otro profesor del programa, y (c) unfuna académico o especialista
externo al programa.

Articulo 27. Es deseable que ellla esludiante genere un manuscrito, derivado de su tesis o
estudio de caso, que sea enviado a publicacién a una revista de especialidad. Este articulo
debe estar en coautoria con su Profesor/a Guia y con adscripcion institucional de la
Universidad de La Frontera.

Articulo 28. La evaluacion de la actividad curricular “Seminario de Tesis IlI” correspondera al
promedio simple de las calificaciones otorgadas al informe de Investigacion por los tres
miembros de la Comision Evaluadora. La reprobacion del “Seminario de Tesis lII” significara
que él o la estudiante no podra obtener al grado de Magister.

Articulo 29. Aquellos estudiantes que reprueban “Seminario de Tesis I" no podran optar al
grado de Magister pudiendo obtener el titulo de Especialista en Terapia Familiar Sistémica si
cumplen con las condiciones estipuladas en el articulo 13 de este Reglamento. Cabe sefialar
que para estos estudiantes, Seminario de Investigacién Il y IV se evaluara por medio de un
reporte personal de los aprendizajes obtenidos en dichas asignaturas.
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TiruLo Vil

DE LA DEFENSA Y PUBLICACION DEL INFORME FINAL DE LA TESIS

Articulo 30. El Examen de Defensa del informe Final consistira en una defensa oral y publica
de su investigacién o estudio de caso ante la misma Comisién que evalud su manuscrito ©
informe final de investigacion o estudio. A esta Comisién se integrara, en calidad de ministro
de fe, un académico de la Universidad con grado de Magister o Doctor, nominado por la

Direccién de Postgrado quien presidira el examen.
Articulo 31. La calificacién final del examen consistirA en el promedio simple de las

calificaciones individuales de los tres miembros regulares de la Comisién. En caso de
reprobacion, la misma Comision determinara las nuevas obligaciones y plazos a los que
debera someterse el o la estudiante. Si el/la estudiante reprobase el Examen de Defensa de
Tesis o Estudio de caso podra, por una vez, rendirlo en el mes siguiente o hasta el mes de
Marzo del afio siguiente, segtin sea propuesto por la Comisién.

Articulo 32. El examen de defensa de la tesis o estudio de caso estara organizado en cuatro
partes. En la primera, el o la estudiante hard una exposicién abreviada de su investigacion o
estudio utilizando, como dnico apoyo, diapositivas o transparencias referidas a la estructura
del estudio y sus resultados. En la segunda parte, la Comisién Examinadora realizara varias
rondas de preguntas al o a la estudiante. En la tercera parte, la Comisién Examinadora se
retirara a un espacio privado donde efectuara una ronda de comentarios y apreciaciones y
cada miembro evaluara, por separado y fundamentadamente, el desempefio del/a alumno/a.
Finalmente, la Comisién se reintegrara a la sala y le comunicara y comentara al o a la
estudiante la calificacion obtenida. Si la tesis o estudio de caso es realizada por dos
estudiantes, haran una presentacién conjunta a la Comisién, la que posteriormente realizara
preguntas individualizadas, a fin de que cada estudiante obtenga una calificacion para si
mismo.

Articulo 33. Luego de aprobado el examen de defensa de la tesis o estudio de caso, el o la
estudiante tendra un ptazo de un mes para elaborar la versién definitiva de su informe, para
lo que debera tomar en consideracién las observaciones hechas por los miembros de la
Comision Examinadora. El Profesor Guia de tesis o estudio de caso revisara los ajustes de
forma y contenido de esta version final y autorizara su entrega al Director del Programa. El
documento debe entregarse en un ejemplar impreso y empastado, y tres ejemplares en
formato digital (archivo pdf en CD) a la Secretaria del Programa.

TiruLo IX

DE LAS CALIFICACIONES FINALES

Articulo 34. La calificacion final del titulo de Especialista en Terapia Familiar Sistémica
correspondera al promedio simple de las notas con que el o la estudiante aprobé la totalidad
de los cursos y actividades académicas segun lo indicado en el articulo 13.

Articulo 35. La calificacion final del grado académico de Magister en Terapia Familiar
Sistémica correspondera al promedio simple de las notas con que él o la estudiante aprobé la
totalidad de los cursos y actividades académicas segun lo indicado en el articulo 14.
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Articulo 36. Agquellos estudiantes que hayan aprobado los créditos del programa,
exceptuando la tesis (Seminario de Tesis Ill), podran recibir por parte de la Universidad un
Diploma en Terapia Familiar Sistémica, de acuerdo a lo establecido en el articulo 73 del
Reglamento General de Postgrado de la Universidad de La Frontera.

TiTtuLo X

DE LA ADMINISTRACION FINANCIERA DEL PROGRAMA

Articulo 37. La administracion financiera del programa sera responsabilidad del Director o
Directora del mismo, con asesoramiento del Coordinador/a Administrativo/a, y se regira por lo
dispuesto en la normativa comun a toda la Universidad, dispuesto para los responsables de
centros de coslo de programas de Postgrado.

TiruLo X

DE LA VIGENCIA DE ESTE REGLAMENTO

Articulo 38. Las modificaciones incorporadas al Magister y Especializacion en Terapia
Familiar Sistémica tendran vigencia a partir de la cohorte de estudiantes ingresada al
programa en el afio 2014,

ANOTESE Y COMUNIQUESE

Vicerrectoria Académica

Decanato Fac. Educ, Cs. Sociales y Hdes.
Vicedecanato Fac. Educ, Cs. Sociales y Hdes.
Secretario Fac. Educ, Cs. Sociales y Hdes.
Dir. Analisis y Desarrollo Institucional

Dir. Registro Académico Estudiantil

Dir. Académica de Pregrado

Dir. Académica de Postgrado

Dir. Postgrado e Investig. Fac. Educ. Cs. Sociales y Hdes.
Directores Dptos. Fac. Educ, Cs. Sociales y Hdes.

Sra. Alicia Castro (Dir. Informatica)

Of. Adm. Fac. Educ, Cs. Sociales y Hdes.
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